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  ییایمهم در دن  اریبس  ی من یروش ا  کی   ی کردن حفاظت   نیزم   ای  نی اتصال به زم
 ی برق با ورود خود به زندگ   یانرژ   .کنند ی م  کاربرقلوازم با    شتری ب  است که
 .از گذشته کرد ترساده اریروزمره را بس ی، انجام کارهاهاانسان

است؛ اما داشته    ایمردم در سراسر دن  ی زندگ  یبرا  یادیز   دیبرق فوا  نکهیا  با
هم به   یی ها خسارت ،  باارزش  یمنبع انرژ   نی ا  شده که  دهیموارد د  ی برخدر  

از    لیدل  نیهم  به  .کندی م وارد    هاانسان در   ی حفاظت   یهاستمیساستفاده 
 .شده است لیواجب تبد یبه امر  ی کیو الکترون  ی لوازم برق

و  (Earth) ارت   ای   نیروش کار اتصال زم  میمطلب قصد دار  نی ادامه ا  در
 .میکن انیشما ب یروش را برا نیبا ا هاانسانحفظ جان   ی چگونگ

 

 زمین کردن حفاظتی چیست؟ 
زمین    یهاروشزمین کردن حفاظتی یا اتصال زمین حفاظتی یکی از انواع  

و جان کاربران   هادستگاهبرای حفاظت از    کردن یا سیستم ارتینگ است که
 .شودی مانجام  گرفتگی برقبرقی یا  یهااختلالدر مقابل  هاآن

که به طور   الکتریکی   یهادستگاهفلزی    یهاقسمت باید تمام در این روش
 .مستقیم در مدار الکتریکی نیستند را به زمین متصل کرد

ارتینگ نی اتصال یک جسم یا به مع (Earthing) مفهوم زمین کردن یا 
 .هادی به زمین با پتانسیل صفر است
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برای مثال زمانی که بدنه فلزی ماشین لباسشویی را به مرجع پتانسیل صفر  

 . میاکردهآن را زمین  اصطلاحبهمتصل کنیم، 
 

 اهمیت زمین کردن حفاظتی
فقط از لوازم   نیاتصال به زم  میکه س  دیتصور را داشته باش  نیاست ا  ممکن

در موارد   نیاتصال به زم  ستمیکه س  د یبدان  دیاما با  کند؛ی م حفاظت    ی برق
حفظ کرده   زیرا ن  کنندی م کار    ی برق  سات ی تأسکه با    یی هاانسانجان    یار یبس

 .است
اتفاقات    ی ک ی  گرفتگی برق  است که  یی ایدر دن  هاانسان  یبرا  نی خطرآفراز 
ا  احتمال  و  کنندی م  کاربرقبا    ی و صنعت  ی خانگلوازم  اغلب اتفاق    نیوقوع 

انسان    کی  ی شده که برق گرفت  دهید   یار یموارد بس  در  .ستین  دیچندان بع
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 ی عصب  ستمیرا به س  ی نیحالت صدمات سنگ  نیکمتر  در  و  کشدی م   ی راحتبه را  
 .کندی م انسان وارد 

به   یی ها ستمیستوسط    گرفتگیبرق انجام شده،    قات یتحق  طبق اتصال  که 
  ستم یاز س  ی برق  لهیوس  است که  یاز موارد   ترخطرناک  اریندارند بس  نیزم

 .بردی م ارت بهره  ای نیاتصال به زم ی حفاظت 
  ی برابر    5 ندارند، ولتاژ    نیاتصال به زم  میکه س  یی هاستمیسدر    گرفتگی برق

بالغ   کیباعث مرگ    تواندی م  یراحتبه  که  کندی مبه بدن انسان وارد   فرد 
در برخی از موارد ممکن است که الکتریسیته در لوازم برقی نشت پیدا    .شود
همان نشتی  دیکن ی مولتاژ خفیفی که در هنگام کار با لوازم برقی حس  .کند

  .شودی م از دست وارد شده و از طریق پا به زمین منتقل    الکتریسیته است که 
الکتریسیت نشتی  دارند،  زمین  به  اتصال  که سیم  برقی  لوازم   صورت بهه  در 

 .شودی نمدیگر به کاربران وارد  مستقیم وارد زمین شده و
 قطعا    گرفتگی برق،  شودی ماستفاده   فازسه برق   صنعتی که از  یهاطیمحدر  

 .مرگ خواهد شد باعث
به همین دلیل در بسیاری از کشورهای دنیا استفاده از سیستم اتصال به 

و  کاملا  زمین   است  همه    ضروری  در  داشته    یهاستمیسباید  وجود  برقی 
 .باشد

 

https://namatek.com/%d8%a8%d8%b1%d9%82-%d8%b3%d9%87-%d9%81%d8%a7%d8%b2/
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 ؟ کند یم چگونه کار   یحفاظت نی زم ستمیس
و   ی برق  لیسمت به وسا  کی  از  است که  ی معمول   میس  کی   نیاتصال زم  میس

 ی کردن حفاظت   ن ی زم  .شودی مچاه ارت نصب    لهیم  ای  نیبه زم  گریاز سمت د
 نیدر هنگام نصب ماش  اگر  .دارد  یا سادهاست و عملکرد    تیپر اهم  اریبس

 کاملا    م یس  کی  دینیبی م   د،یبه نحوه کار نصاب دقت کرده باش  یی لباسشو
به لوله   گریطرف د  از  وصل کرده و  یی لباسشو  نیبرق را به بدنه ماش  ی معمول

 .کندی م آب متصل 
 نشت شده را به لوله آب منتقل کند تا   تهی سیدارد که الکتر  فهیوظ  میس  نیا
به    نیاتصال به زم  م یس  .کند  یر یاز ورود ولتاژ به بدن انسان جلوگ  ی نوعبه
برق  چیه ن  ی منبع  بزن  اگر  و  ستیمتصل    گرفتگیبرقدچار    دیبه آن دست 

 .کندی نماز آن عبور  ی ک یبار الکتر رایشد، ز دینخواه
است؛ اما  نول    میمشابه با س   کاملا    نی اتصال به زم  میعملکرد س  ی طورکل به

از آن   ی ک یبار الکتر  شه یاست و هم  ترفیضع  معمول  ولتاژ    ا ی  لیپتانساختلاف 
 .کندی نمعبور 

 

 نینقش چاه ارت در اتصال به زم
اتصال    میس  یی لباسشو  نی ماش  یهانصاباز    ی که اشاره شد برخ  طورهمان

  شتر یب  ی میقد  ی هاخانه کار در    نیا  انجام  .کنندی مرا به لوله آب متصل    نیزم
 .مرسوم است که چاه ارت ندارند
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حفاظت از   یروش مهم برا  کی   ی کردن حفاظت  نیاتصال به زم  کهیی ازآنجا
  ه یو تعب  ستمیس  نیاستفاده از ا  دیجد  یهاساختمان  در  است،   هاانسانجان  

 .شده است لیتبد یکار ضرور  کی چاه ارت به 

 
 

 ست؟یچاه ارت چ
از    ی نشت  یهاتهیسی الکترنیزماتصال به    یهامیساست که    ی ارت منبع   چاه

  کیچاه    نیا  در  .وارد شود  نیتا به زم  کنندی م را به آن منتقل    ی لوازم برق
را به خاک منتقل   تهیسیالکتر  بزرگ وجود دارد که  نسبتا  با ابعاد    ی صفحه مس 

 .کندی م
 زان یم نی شتریتا به ب  شودی م صفحه کربن فعال و آهک دفن  نی همراه ا به

 .کند  دایدست پ یی رسانا
نوع    دیقدم اول با  در  .دارد  ی بستگ  ی گوناگون  اریچاه ارت به عوامل بس  عمق

و م بررس  رطوبت  زانیخاک  با  نیا  در  .شود  ی آن  که حجم    دید  د یمرحله 
از ساخت حفر کرد  بهباتوجه  ساختمان چقدر است و را قبل  ارت   .آن چاه 
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کابل   رای دارد، ز  ی ادیز  اریبس  تیاهم  نیجنس کابل اتصال به زم  نیهمچن
 .را به چاه ارت داشته باشد ی ک یالکتر یانتقال بارها یی توانا  دیبا
 

که ساختمان اتصال به   دیفهم  توانی مگونه  چ
 دارد؟  نیزم

 
استاندارد    کی  عنوانبهمهم است،    اریبس  ی کردن حفاظت  نیزم  کهیی ازآنجا

 .وجود داشته باشد ی و لوازم برق هامکان  ی در تمام دیبا
 .است  شاخهسه  صورتبهبرق دستگاه    میکه س  دیادهید  ی از لوازم برق   ی برخ  در
در   پس  .دهندی م  لیرا تشک  نیسه شاخ همان فاز، نول و اتصال به زم  نیا

پر  یی هاخانهتمام   از س  زیکه  باشد  داشته  به   ستمی سه شاخ وجود  اتصال 
 دوشاخه  یزهای که در پر   یفلز   رهیدو گ  نی همچن  .استفاده شده است  نیزم

 .دهندی مرا انجام  نیوجود دارد، همان کار اتصال به زم



 

7 www.namatek.com 

 تفاوت زمین کردن حفاظتی و الکتریکی
با زمین کردن حفاظتی آشنا شدید ممکن است برای    ی خوب بهتا به اینجا که  

زمین کردن الکتریکی چه مفهومی دارد   باشد که  آمدهشی پ  سؤالشما این  
 .و آیا با اتصال به زمین حفاظتی تفاوتی دارد

 
گفت که زمین کردن الکتریکی به این معنی است    توانی مبه طور خلاصه  

زمین  به  را  دارد  قرار  الکتریکی  مدار  داخل  که  دستگاه  از  بخش  یک  که 
 .پتانسیل صفر متصل کنیم
به زمین متصل  ست  ی چ یپمی سبرای مثال زمانی که مرکز   را  ژنراتور  اره یک 

 .میا داده، اتصال به زمین الکتریکی را انجام میکنی م
سیستم ارتینگ   عنوانبهدر میان مهندسین برق اتصال به زمین الکتریکی  

 .رایج است و انواع متنوعی دارد
توجه داشته باشید که هدف اصلی زمین کردن حفاظتی، محافظت از جان  
 ؛ کاربران و خود دستگاه در برابر نشتی الکتریسیته خارج از مدار اصلی است

  سیستم زمین برای ایجاد عملکرد صحیح در دستگاهاما از 
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 ی انیپا سخن
شما   یو روش عملکرد آن را برا  ی کردن حفاظت   نی زم  تی مطلب اهم  نیا  در
  ی صنعت   یهاطیمح و    هاخانه  ی که استفاده از آن در تمام  میگفت  و  میکرد  انیب

 .ضرورت دارد
محافظت    زیاز موارد از ساختمان در برابر صاعقه ن  ی در برخ  نیبه زم  اتصال

 یقو  یرسانا  لهیم   کی  دیکار با  نیانجام ا  یبرا  .افزوده دارد  عملکرد  و  کنندی م
  ی فشارقو   یهاکابلرا با    لهیم  نی ا  ارتفاع ساختمان نصب کرد و  نی را در بلندتر

 به چاه ارت ساختمان وصل کرد. 


