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 پیشرفت تکونولوژی روز به روز زندگی را برای بشر در تمام حوزه های نیازش
ساده و ساده تر کرد، تا حدی که به واسطه این پیشرفت آموزش تحت تاثیر 

 .قرار گرفت و مبحث آموزش آنلاین مطرح شد
 احتمالا برای شما هم این سوال ها پیش آمده است که مفهوم واقعی

آیا واقعا استفاده از این روش جایگزین مناسبی  آموزش آنلاین چیست؟
 د بود؟برای روش های سنتی آموزش خواه

استفاده از آموزش های غیرحضوری چه مزایا و معایبی نسبت به آموزش 
ما در این متن سعی داریم به زبان ساده به تک تک  های حضوری دارد؟

سوالات شما درباره این موضوع پاسخ دهیم، پس بدون معطلی شروع می 
 .کنیم

 آموزش آنلاین چیست؟

 
اولین سوال هریک از ما وقتی برای اولین بار این عبارت را شنیدیم این بود 

  که آموزش آنلاین چیست؟
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در تعریف کلی و ساده، این مفهوم به هر نوع آموزشی بدون حضور مدرس 
شاید در نگاه اول تشابه واژه  .می شود و فراگیرنده در یک محیط، اطلاق

گرفته شده در شبکه های اجتماعی ما را به این  "آنلاین" با مفهوم به کار
تنها آموزش هایی در این دسته هستند که با اتصال به  سمت ببرد که

اما به خاطر داشته که باشید امروزه  اینترنت محیط آموزش فراهم می شود؛
می توان از آن  تری نسبت به فضای وب دارد وآموزش آنلاین گستره بیش

 .ها بدون استفاده از اینترنت نیز استفاده کرد
 آموزش غیرحضوری برای ساده تر شدن فهم این عبارت می توان آن را با

یعنی فراگیرنده در زمانی آموزش ها را فرا می گیرد که  معادل سازی کرد؛
 .مدرسی در آن مکان و زمان در کنار او نیست

 اما بیایید بررسی کنیم این شیوه آموزشی چه روش های متنوعی دارد؟

 انواع آموزش آنلاین

 
همان طور که در بالا اشاره کردیم آموزش آنلاین لزوما منحصر به یادگیری 

 .از طریق اینترنت و نرم افزارهای آموزش آنلاین نیست
 :آموزش ها در این شیوه می توانند شامل موارد زیر باشند

 متن •
 ویدیو •



 

3 www.namatek.com 

 آموزش آنلاین متنی
امروزه آموزش های متنی بسیاری در فضای اینترنت و شبکه های اجتماعی 

 .در قالب متن های متنوع در تمامی حوزه ها وجود دارند
گاهی این متن ها بسیار کوتاه و گاهی متناسب با موضوع بسیار طولانی 

 .هستند
آموزش های متنی عموما به صورت رایگان در اختیار بازدیدکننده های وب 

با عناوینی مشابه آموزش رایگان، بلاگ،  سایت های مختلف قرار می گیرند و
 .مقالات و... معرفی می شوند
در حوزه های مختلف قرار  مقاله 1800یش از ب ما در سایت نماتک تاکنون

 .داده ایم که همواره به روز رسانی شده و به تعداد آن ها افزوده می شود
این نوع آموزش آنلاین در حوزه های بسیار متنوعی طراحی و نوشته می 

 .می تواند تمامی اقشار جامعه را به خود جذب کند شود و
حصیل هستند تا مدیران عالی رتبه از فرزندان این سرزمین که در حال ت

موسسات و صنایع می توانند تنها با استفاده از یک ابزار جستجو به سادگی 
 .به آموزش موردنظر دست پیدا کنند

گاهی اوقات استفاده از این آموزش غیرحضوری کوتاه نیازمند دسترسی 
داشتن  گاهی اوقات شما می توانید برای بار اول با مداوم به اینترنت است و

 مثل)  آن را در قالب فایل متنی اینترنت به این آموزش دسترسی پیدا کرده و
pdf)  ،دانلود کنید و بعد از آن بدون نیاز به دسترسی به وب سایت مرجع

 .بارها مقاله را مطالعه کنید
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قرار داده ایم تا  pdf ما برای تمامی مقالات داخل سایت یک دکمه دانلود
به متن این مقاله ها برای همیشه دسترسی داشته  شما عزیزان به سادگی

 .باشید

 آموزش آنلاین ویدیویی
این آموزش ها امروزه رواج بسیار زیادی پیدا کرده اند؛ همچنین نسبت به 

 .آموزشی متنوعی هم ایجاد شده اندچند سال پیش پلتفرم های 
در نوع ویدیویی آموزش های غیرحضوری معمولاً علاوه بر ویدیوهای کوتاه 
با مطالب علمی خلاصه، ویدیوهای بسیار طولانی تر تحت عنوان آموزش 

 .های جامع و کاربردی هم مشاهده می شود
برای  این آموزش ها عملاً جای کلاس های حضوری و دوره های کارگاهی را

 .مخاطبین یادگیری پر کرده اند
 و جامع آموزش ویدیویی تخصصی حوزه 100در بیش از  در نماتک ما

 .تهیه کرده ایم کاربردی
قطعا برای آموزش های غیرحضوری ویدیویی هم بستر های استفاده 

 .متفاوتی طراحی و به کار گرفته شده اند
گاهی نیاز است شما برای حضور در یک کلاس ویدیویی آنلاین، برای مثال 
 یک وبینار، در ساعت خاصی در یک سایت به خصوص وارد شوید و

 .آموزش را به صورت مستقیم مشاهده کنید با دسترسی اینترنتی آن
در این  گاهی ویدیوها از قبل ضبط شده اند و به شما عرضه می شوند که

حالت نیز یا ممکن است نیاز به بستر اینترنت برای مشاهده داشته باشید 
 .یا به صورت آفلاین بتوانید از آن ها استفاده کنید و
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ورت دانلودی در اختیار عزیزان برخی از این مجموعه ها ویدیوها را به ص
اما تیم نماتک برای آسودگی کار شما مخاطب عزیز و  فراگیر قرار می دهند؛

عدم نیاز به دانلود ویدیوهایی با حجم بسیار بالا، آن ها را بر روی تجهیزات 
 .ذخیره حافظه )مثل فلش( برای شما ارسال می کند

زیت استفاده از این روش در ادامه همراه ما باشید تا بررسی کنیم که م
 آموزشی چیست؟

آیا نسبت به آموزش های حضوری مزایای بیشتری دارد و یا اینکه معایب 
 آن سنگین تر هستند؟

 مزایا و معایب پلتفرم آموزش آنلاین

 
 :مزایا •

در این بخش بررسی می کنیم که چرا امروزه آموزش آنلاین یا غیر حضوری 
 های حضوری پیدا کرده است؟از مزیت بسیاری نسبت به کلاس ها و کارگاه 

 :علت این امر در چند ویژگی این نوع آموزش خلاصه خواهد شد
 عدم وجود هر نوع محدودیت زمانی و مکانی •
 صرفه جویی در هزینه های جانبی شرکت در دوره های حضوری •
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 امکان مرور و استفاده چندباره از مطالب •
 از ساعت آموزش 100استفاده مفید و با بهره % •

 دم وجود هر نوع محدودیت زمانی و مکانیع
همه ما حتما برای یک بار هم که شده این موضوع را تجربه کرده ایم که در 

کلاس مورد نظر ما دقیقا در  یک زمان خاص از روز یادگیری کمتری داریم و
اینکه در شهری ساکن هستیم که متناسب  همان ساعت برگزار می شده یا

ما مجبور به رفت و آمد  ارگاهی برگزار نمی شود وبا علاقه مندی ما هیچ ک
 .به شهر های دیگر یا اسکان در آنجا هستیم

 .این اتفاقات ما را خسته و از روند مفید آموزش دور می کنند

 
تنها راه حل فاصله گرفتن از این شرایط استفاده از آموزش های غیر حضوری 

می توانیم آن را در منزل یا هر محیطی که دوست داریم و در هر  است که
فرصت کافی برای یادگیری  ساعتی از شبانه روز که بازدهی بالاتری داریم و

 .فراهم است استفاده کنیم
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زینه های جانبی شرکت در دوره های صرفه جویی در ه
 حضوری

شرکت در کلاس های حضوری علاوه بر شهریه ثابت و حق التدریس همواره 
مثل هزینه ایاب و ذهاب به محل  هزینه های مادی بسیار بیشتری دارد،

برگزاری کلاس، هزینه تهیه مواد خوراکی برای زمان های استراحت کلاس و 
 .در شهر برگزار کننده دوره آموزشی حتی گاها هزینه سنگین اسکان

اما با در دست داشتن یک فایل ویدیویی و یا متنی از آنچه می خواهیم یاد 
 .بگیریم، تمامی این هزینه ها به صفر می رسند

 
اگر شما بتوانید بدون پرداخت مبلغ اضافه تر از شهریه و حق تدریس اساتید 

هزینه کلاس های  به این آموزش ها دست پیدا کنید می توان ادعا کرد که
 .حضوری مجموعا چندین برابر آموزش های غیر حضوری خواهد بود

مجموعه نماتک برای صفر کردن هزینه های جانبی، بسته های آموزشی را 
 سراسر ایران برای شما به به صورت رایگان به هر مبلغی که تهیه کرده باشید،

 .ارسال می کند
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 امکان مرور و استفاده چندباره از مطالب
ا در کارگاه و دوره های حضوری مدرسین غالب اوقات اجازه فیلمبرداری و ی

این یعنی شما در تمام مدت زمان کلاس  ضبط صدا را به شما نخواهند داد و
یا از مطالب تدریس شده  نیاز دارید یا به مباحث ارائه شده گوش دهید و

 .یادداشت برداری کنید تا بتوانید بعد از اتمام کارگاه ها از آن استفاده کنید

 
در غیر این صورت با گذشت زمان مطالب کم کم از خاطر شما پاک می شوند 

اما با  شما منبع صحیحی برای مرور و یادآوری مطالب نخواهید داشت؛ و
می  و استفاده از آموزش آنلاین شما همواره منابع آموزش را در اختیار دارید

 .توانید هر بخشی را که نیاز دارید بارها مشاهده کنید

 از ساعت آموزش 100استفاده با بهره %
ولی از  ساعت در شبانه روز هستند؛ 8تا  6دوره های حضوری معمولا بین 

 این زمان طبق محاسبات مدرسین و کارکنان مجموعه های حضوری، شما
مابقی زمان در این مدت صرف  ساعت زمان یادگیری دارید، 4کمتر از 
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 استراحت و میل وعده های غذایی، پرسش و پاسخ سایر شرکت کننده ها
 .در کلاس و مسائلی از این قبیل می شود

 
آموزش آنلاین این مزیت را دارد که شما فقط خروجی مفید تدریس شده 

ساعت حضور در کلاس، با صرف  8به جای  توسط مدرس را در اختیار دارید و
 .ساعت همان مطالب را خواهید آموخت 4

اما ممکن است شما به عنوان یک مخاطب آموزش با دغدغه هایی ناشی از 
 .یدعدم حضور در کلاس مواجه شده باش

در ادامه به بررسی دغدغه هایی که بیشترین پرسش را به خود اختصاص 
 :داده اند می پردازیم

 :معایب •
اگر بخشی از مطلب را متوجه نشدیم و یا در حین یادگیری سوالی برای  (1

بدون حضور مدرس چطور این ابهامات را رفع  ما پیش آمد، تکلیف چیست؟
 کنیم؟
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بسته های آموزش آنلاین را از مراکزی تهیه پاسخ ما به شما این است که 
کنید که بستر پرسش و پاسخ و تعامل دو طرفه برای شما و مدرس فراهم 

 .می کنند
در غیر اینصورت حق با شماست، در انتهای دوره شما می مانید و هزار سوال 

 ...بی جواب
 اما اگر شما از طریق یک فضای مشخص با مدرس آموزش در ارتباط باشید،

 .یگر جای هیچ نگرانی نیستد
 .چون قطعا مدرسین موظف هستند به سوالات شما پاسخ دهند

در نماتک بخش فروم پرسش و پاسخ دقیقا به همین منظور طراحی و پیاده 
فراگیران عزیز سوالات خودشان را مستقیما از مدرس  سازی شده است تا

 .بپرسند و جواب صحیح دریافت کنند
نیاز به کار با تجهیزات و مشاهده آن ها از نزدیک برای درس هایی که ( 2

بدون حضور دسترسی به این تجهیزات آیا مطالب به خوبی  دارند چطور؟
 منتقل می شوند؟

 !در جواب به این مورد باید بگوییم خیر
 اگر یک بسته آموزشی تهیه کنید که در آن هیچ یک از تجهیزات را نبینید و

 (power Point مثل) افزار های ارائه آموزش ها صرفا با یک سری نرم
تدریس شده باشند، شما به هیچ وجه به مباحث عملی مسلط نخواهید 

 .شد
آن هم استفاده از  نماتک برای این مشکل راه حلی طراحی کرده است و

 .تجهیزات و ابزارهای مورد نیاز توسط مدرس در حین آموزش می باشد
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 عداد زیادی دوربین حرفه ای ازاین تجهیزات در طول تدریس به وسیله ت
شما به سادگی می توانید خودتان را در  تمامی زوایا فیلمبرداری می شوند و

 .کنار آن تجهیزات تصور کنید

 سایت آموزش آنلاین ایرانی

 
در بسیاری از کشورهای خارجی آموزش های غیر حضوری از مدت ها پیش 

آموزش های جامع و به روزی را در حوزه های  شروع به فعالیت کرده اند و
 .مختلف ارائه می دهند

هنوز جای رشد  اما آموزش آنلاین فارسی به تازگی رونق پیدا کرده است و
اگر شما هم به دنبال یک مرجع آموزش آنلاین  .بسیاری در این زمینه دارد

 .و غیرحضوری به زبان فارسی هستید به شما خوش آمد می گوییم
نماتک  .الان درست در فضای آموزش صحیح در حال قدم برداشتن هستید

در  سابقه فعالیت های اجرایی اری مدرسینی که سال های بسیاربا همک
به کمک تجهیزات حرفه ای سعی دارد تمامی خلأ  حوزه های مختلف دارند و

 .های آموزشی کشور را پر کند
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 در این مسیر همراهی شما عزیزان و ثبت پیشنهاد برای تولید آموزش در
ف مان کمک خواهد کرد تمامی حوزه های مختلف، ما را برای رسیدن به هد

این هدف چیزی نیست جز بهبود آموزش و گسترش انتقال مطالب  و
کاربردی و عملی به جای آموزش های صرفا تئوری و تجربیات افراد با سابقه 

 .به اشخاص تازه کار در تمامی حوزه ها
در صورتی که علاقه مند به یادگیری موضوعی خاص هستید اما هنوز آن را 

نماتک شما را به  وارد کنید؛ این لینک کافیست پیشنهادتان را درنیافته اید 
 .این آموزش خواهد رساند

 


