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یکی از اجزای مهم در سیستم های اینورتر، مقاومت ترمز است که نقش 
مقاومت ترمز اینورتر  .حیاتی در کنترل و بهینه سازی عملکرد اینورتر دارد
 .یکی از موضوعات جذاب و پیچیده در علم برق است

این موضوع به بررسی نحوه کنترل جریان الکتریکی در موتورهای الکتریکی 
 .و نحوه تبدیل انرژی الکتریکی به گرما می پردازد

با خواندن این مقاله، شما با اصول پایه و کاربردهای مختلف این مفهوم 
آشنا خواهید شد و قادر خواهید بود تا درک بهتری از نحوه عملکرد سیستم 

پس اگر به دنبال یادگیری بیشتر در زمینه  .یچیده داشته باشیدهای برقی پ
 .برق و اتوماسیون هستید، این مقاله را از دست ندهید

 اینورتر چیست؟
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را  مستقیم جریان فرکانس و ولتاژ اینورتر یک دستگاه الکترونیکی است که
 گشتاور و سرعت کنترل اینورتر برای .می کند تبدیل متناوب جریانبه 

 .استفاده می شود AC موتورهای الکتریکی
Inverter  با تغییر فرکانس خروجی خود، سرعت چرخش موتور را تغییر می

همچنین با تغییر نسبت ولتاژ به فرکانس خروجی خود، گشتاور موتور  .دهد
 .را تنظیم می کند

 رمز کردن یا کاهش سرعت موتورروش های ت

 
ترمز کردن یا کاهش سرعت موتورها به منظور کنترل حرکت آنها در زمان 

ترمز ها به  .خطر یا تنظیم سرعت و گشتاور در برخی نیازها انجام می شود
یکی و ترمز برقی تقسیم می شوند که هر یک از این روش دو دسته ترمز مکان

 .ها ویژگی ها و مزایای خود را دارند

 ترمز مکانیکی
در ترمز مکانیکی، از فشار بر روی سطح های موتور یا سیستم مکانیکی آن 

این اصطکاک  .برای تولید اصطکاک و کاهش سرعت استفاده می شود
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و صفحات فشرده تولید می شود که به طور معمولاً با استفاده از دیسک ها 
 .معمول در سیستم های ترمز خودروها و دوچرخه ها استفاده می شوند

 ترمز برقی
ترمز برقی از تکنولوژی های پیشرفته تری برای ترمز کردن موتورها استفاده 

در این روش، از انرژی جنبشی تولید شده در زمان ترمز کردن  .می کند
 .شوداستفاده می 

ترمز برقی به صورت الکتریکی انرژی را جذب کرده و به شبکه برق بر می 
این کار باعث کاهش هدررفت انرژی می شود و به ترمز کردن با  .گرداند

 .کارایی بالا و کنترل دقیق تر کمک می کند
ترمز برقی شامل انواع مختلفی از روش ها مانند ترمز دینامیکی، ترمز احیا 

استفاده از هر روش ترمزی به موارد کاربرد و  .خورشیدی استکننده و ترمز 
نیازهای خاص هر سیستم بستگی دارد و بسته به شرایط، یکی از این روش 

 .ها ممکن است مناسب تر باشد

 مقاومت ترمز اینورتر چیست؟
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مقاومت ترمز اینورتر یک جزء مهم در سیستم کنترل سرعت و توقف 
این مقاومت ترمز به عنوان یک عنصر تخلیه  .موتورهای الکتریکی است
انرژی جنبشی موتور را به انرژی حرارتی تبدیل  انرژی استفاده می شود تا

این  .کند و به همین ترتیب موتور را متوقف یا سرعت آن را کنترل کند
 .د به عنوان ترمز کردن یا کنترل سرعت اضافی موتور شناخته می شودعملکر

 ساختار مقاومت ترمز اینورتر

 
ساختار معمولی مقاومت ترمز اینورتر شامل مقاومتی با ارزش اهمی پایین 

وظیفه اصلی  .میانی اینورتر وصل می شود DC ارو توان بالا است که به مد
این مقاومت این است که انرژی اضافی تولید شده توسط موتور در حال 

 .توقف یا کنترل سرعت را جذب کند و به شکل گرما دفع کند
غیرمطلوب در مدارهای  جریان و ولتاژ این اقدام به جلوگیری از ایجاد

برای  .الکتریکی و محافظت از قطعات و تجهیزات مرتبط کمک می کند
مقاومت ترمز به مقادیر  افزایش توان دفع گرما و جلوگیری از افزایش دمای

نامطلوب، مقاومت های ترمز اینورتر معمولاً از اجزای خنک کننده مختلفی 
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مانند قاب ها، فن ها، شیارهای خنک کننده یا حتی خنک کننده های آبی 
 .استفاده می کنند

این اجزا به دلیل تسهیل در تخلیه حرارت و دفع گرما به محیط، اجازه می 
ز به طور موثرتری انرژی جنبشی موتور را به انرژی دهند که مقاومت ترم

به این ترتیب کنترل سرعت یا توقف موتور را به خوبی  حرارتی تبدیل کند و
مقاومت ترمز اینورتر با ساختار مناسب خود به عملکرد بهینه  .انجام دهد

همچنین از نظر ایمنی و  موتورهای الکتریکی و کنترل آنها کمک می کند و
 .تجهیزات الکتریکی مرتبط نیز حائز اهمیت است حفاظت از

 انواع مقاومت ترمز اینورتر

 
مقاومت های ترمز به منظور اتلاف انرژی اضافی تولید شده در طی عملیات 

 .ترمز در اینورترها طراحی شده اند
دو نوع رایج از مقاومت های ترمز که در اینورترها استفاده می شوند عبارت 

 :اند از
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 Dynamic Braking) ومت ترمز دینامیکیمقا
Resistor) 

این نوع مقاومت در زمانی که سرعت موتور کم می شود و انرژی اضافی 
مقاومت ترمز دینامیکی این انرژی را به شکل  .تولید می شود، به کار می رود

این کار  .جلوگیری کند DC گرما تبدیل می کند تا از افزایش ولتاژ در باس
نرژی ذخیره شده در موتور می شود و به بهبود عملکرد ترمز باعث کاهش ا

 .و پایداری سیستم کمک می کند

 Regenerative Braking) مقاومت ترمز احیا کننده
Resistor) 

در مواردی که موتور به عنوان ژنراتور عمل می کند و انرژی را به سیستم 
این نوع مقاومت  .شودبرمی گرداند، مقاومت ترمز احیا کننده استفاده می 

انرژی اضافی تولید شده توسط موتور را جذب کرده و دفع می کند تا از 
 .جلوگیری کند DC افزایش ولتاژ در باس

این انرژی به صورت انرژی الکتریکی به موتور برگردانده می شود و می تواند 
انتخاب نوع مقاومت  .به طور مؤثری توان ترمز و توقف را بهبود ببخشد

اسب بر اساس مشخصات ترمز، ولتاژ کاری، توان مورد نیاز و شرایط من
همچنین، اندازه گیری و کنترل دمای مقاومت ها  .کاربردی بسیار مهم است

نیز از اهمیت زیادی برخوردار است تا از احتمال سوختگی و خرابی آنها 
 .جلوگیری شود و به پایداری و کارایی سیستم کمک کند
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 مز اینورتر در اینورترنقش مقاومت تر

 
مقاومت ترمز اینورتر به عنوان یک عنصر کلیدی در فرآیند توقف و کنترل 

 .سرعت موتورهای الکتریکی عمل می کند
 :به طور خلاصه، نقش مقاومت اینورتر از قرار زیر است

هنگامی که موتور در حال کاهش  :تبدیل انرژی الکتریکی به گرما •
سرعت یا توقف است، انرژی الکتریکی اضافی توسط موتور تولید می 

مقاومت ترمز اینورتر این انرژی را به شکل گرما تبدیل می کند،  .شود
 .به جای اینکه به شبکه برگردانده شود

تولید انرژی الکتریکی اضافی در موتور ممکن  :جلوگیری از ولتاژ بالا •
 .است ولتاژ بالایی ایجاد کند که می تواند به اینورتر آسیب بزند

مقاومت ترمز این انرژی را جذب کرده و از افزایش ولتاژ جلوگیری می 
 .کند

با تخلیه انرژی اضافی و تولید گرما، مقاومت ترمز  :بهبود عملکرد توقف •
این امر می تواند  .که موتور سریع تر توقف کنداینورتر باعث می شود 
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بهبودی در عملکرد توقف دقیق و به حداکثر رساندن گشتاور توقف را 
 .ایجاد کند

با این کار، مقاومت ترمز اینورتر به افزایش دقت، ایمنی و کارایی در کنترل 
همچنین باعث کاهش ولتاژهای  .موتورهای الکتریکی کمک می کند

یب به اینورتر و تجهیزات مرتبط می شود و عمر مفید این غیرمطلوب و آس
برای درک بهتر نقش مقاومت ترمز اینورتر،  .تجهیزات را افزایش می دهد

لازم است بدانیم که وقتی موتور روشن است، جریان زیادی از منبع تغذیه 
 .می کشد

 .دبرای توقف بار متصل به موتور، کافی است منبع تغذیه موتور را قطع کنی
عمل می کند و انرژی الکتریکی  ژنراتور در این صورت، موتور به عنوان یک

این انرژی باید به نحوی دفع شود تا ولتاژ بالا به  .اضافی را تولید می کند
یب نرساند و مقاومت ترمز اینورتر نقش دفع کننده این انرژی را اینورتر آس

 .بازی می کند

 نصب مقاومت ترمز اینورتر
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نصب مقاومت ترمز اینورتر نیازمند مراحل خاصی است تا به عملکرد صحیح 
اینجا به نکاتی که به شما کمک می کند تا مراحل  در .و ایمنی دست یابید

 :نصب را بهتر درک کنید، اشاره شده است
ابتدا باید مقاومت ترمز مناسب را بر اساس  :انتخاب مقاومت ترمز .1

شامل توان مقاومت،  خصوصیات موتور و اینورتر انتخاب کنید که
 .ارزش اهمی و زمان ترمز مقاومت می شود

ترمز را در یک مکان مناسب نصب کنید که  مقاومت :انتخاب مکان .2
همچنین، از  .دارای فضای کافی برای گردش هوا و دفع گرما باشد

قاب، فن، شیار خنک کننده یا خنک کننده آبی استفاده کنید تا دمای 
 .مقاومت ترمز را در محدوده مطلوب نگه دارید

نده مقاومت ترمز را با توجه به دستورالعمل تولیدکن :نصب مقاومت .3
 .از اتصالات مناسب و سیم کشی با دقت استفاده کنید .نصب کنید

 .میانی اینورتر وصل کنید DC مقاومت ترمز را به مدار :اتصال به مدار .4
 .از سیم های با قطر مناسب و حداکثر طول مجاز استفاده کنید

همچنین باید یک رله بی متال برای محافظت از مقاومت ترمز در 
 .ای آن نصب کنیدصورت بالارفتن دم

پس از نصب، مطمئن شوید که مقاومت ترمز به  :تست و بررسی .5
برای این کار، می توانید توقف موتور را تست کنید  .درستی کار می کند

و مطمئن شوید که مقاومت به درستی انرژی الکتریکی اضافی را 
 .تبدیل به گرما کرده و ولتاژ را در محدوده ایمن نگه می دارد
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 رینتیجه گی
در این مقاله، مقاومت ترمز اینورتر و نقش اساسی آن در عملکرد و کارایی 

مقاومت ترمز باعث بهبود کارایی، دقت و ایمنی  .اینورترها بررسی شد
انتخاب صحیح  .اینورترها در فرآیندهای ترمز کردن و کنترل سرعت می شود

ن و انواع مقاومت ترمز با توجه به محاسبات دقیق، تعیین میزان مناسب آ
 .مختلف مقاومت ها امری حیاتی است

در نهایت، انتخاب درست مقاومت ترمز بهبود کارایی و ایمنی سیستم های 
می تواند در بهبود کارکرد و کاربرد این تجهیزات  اینورتر را تضمین می کند و

 .تأثیرگذار باشد
 


