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های بتنی است که یکی از اجزای حیاتی در سازه Rebar Stirrup خاموت یا
 .کندها ایفا مینقش بسیار مهمی در افزایش مقاومت و پایداری این سازه

ای بسته یا باز در اطراف میلگردهای اصلی این قطعه فلزی که به شکل حلقه
ها طراحی خوردگی و شکست سازهگیرد، به منظور جلوگیری از ترکقرار می

های بتنی به دوران باستان ها در سازهاستفاده از خاموت .شده است
روزی خود گردد و با پیشرفت علم و تکنولوژی، این استفاده به شکل امبازمی

ها، در مقاله خاموت چیست به بررسی انواع مختلف خاموت .رسیده است
های بتنی و مزایای استفاده از های مختلف سازهها در بخشکاربردهای آن

 .ها خواهیم پرداختآن
ها و نکات مهم در این زمینه را مورد بررسی همچنین نحوه نصب خاموت

بهتری از اهمیت و کاربرد این اجزای قرار خواهیم داد تا بتوانیم به درک 
 .های بتنی دست یابیمحیاتی در سازه

 خاموت چیست؟

 
های بتنی است که یکی از اجزای کلیدی در سازه Rebar Stirrup خاموت یا

گیرد و ای بسته یا باز در اطراف میلگردهای اصلی قرار میبه شکل حلقه
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ها خاموت .ها داردخوردگی و شکست سازهنقش مهمی در جلوگیری از ترک
شوند و به صورت عمودی یا مورب در به طور معمول از فولاد ساخته می

ها، هدف اصلی از استفاده از خاموت .گیرنداطراف میلگردهای اصلی قرار می
ی از تغییر شکل و خمیدگی میلگردهای اصلی و افزایش مقاومت جلوگیر 

های ها به شکلخاموت .ها استسازه در برابر نیروهای جانبی و زلزله
شوند و هر کدام باز تولید میهای بسته، مارپیچی و نیمهمختلفی مانند حلقه

های مارپیچی برای به عنوان مثال، خاموت .کاربرد خاص خود را دارند
شوند، در ها استفاده میایش مقاومت در برابر نیروهای جانبی و زلزلهافز

های بسته برای افزایش مقاومت در برابر نیروهای فشاری حالی که خاموت
ها نقش بسیار مهمی در افزایش عمر مفید و ایمنی خاموت .روندبه کار می

ها کرد سازهتواند به بهبود عملها میها دارند و استفاده صحیح از آنسازه
 .در برابر نیروهای مختلف کمک کند

 انواع خاموت
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شوند که هر کدام کاربرد خاص خود ها به انواع مختلفی تقسیم میخاموت
ها ه بررسی انواع مختلف خاموتدر ادامه مقاله خاموت چیست ب .را دارند

 :پردازیممی

 (Single Legged Stirrups) های سادهخاموت
های باز هستند که در اطراف میلگردهای ها به شکل حلقهاین نوع خاموت

های کوچک و ساده ها بیشتر برای پروژهاین خاموت .گیرنداصلی قرار می
های ن، کاربرد کمتری در پروژههایشاشوند و به دلیل محدودیتاستفاده می
 .بزرگ دارند

 (Two-Legged Stirrups) های دوپایهخاموت
 .ها هستندهای دوپایه یا بسته، یکی از پرکاربردترین انواع خاموتخاموت

گیرند و های بسته در اطراف میلگردها قرار میها به شکل حلقهاین خاموت
روهای فشاری و خمشی استفاده برای افزایش مقاومت سازه در برابر نی

 .شوندمی

 (Four-Legged Stirrups) های چهارپایهخاموت
ای هستند که از دو خاموت های بستههای چهارپایه به شکل حلقهخاموت

ها برای افزایش مقاومت و پایداری این خاموت .انددوپایه تشکیل شده
های بزرگ و بیشتر در پروژه روندها در برابر نیروهای مختلف به کار میسازه

 .شوندو پیچیده استفاده می
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 (Six-Legged Stirrups) پایههای ششخاموت
ای هستند که از سه خاموت های بستهپایه به شکل حلقههای ششخاموت

ها در ها برای افزایش مقاومت سازهاین خاموت .انددوپایه تشکیل شده
های بلند شوند و بیشتر در سازهها استفاده میبرابر نیروهای جانبی و زلزله

 .روندو پیچیده به کار می

 (Helical Stirrups) های مارپیچیخاموت
های مارپیچی در اطراف میلگردها های مارپیچی به شکل حلقهخاموت

ها و برای افزایش مقاومت در برابر نیروهای جانبی و زلزله شوندپیچیده می
ها به دلیل شکل خاص خود، مقاومت این خاموت .شونداستفاده می

 .بیشتری در برابر نیروهای مختلف دارند

 (Circular Stirrups) ایهای دایرهخاموت
قرار  ای در اطراف میلگردهاهای دایرهای به شکل حلقههای دایرهخاموت

ها در برابر نیروهای فشاری و خمشی گیرند و برای افزایش مقاومت سازهمی
ای شکل ها و تیرهای دایرهها بیشتر در ستوناین خاموت .شونداستفاده می

 .روندبه کار می

 خاموت سنتی
های بتنی است که برای افزایش ترین اجزای سازهخاموت سنتی، یکی از مهم

های خاموت .رودکار میها و نیروهای مختلف بهبرابر تنشمقاومت بتن در 
های متنوعی شوند و در شکلسنتی معمولاً از میلگردهای فولادی ساخته می

 .گیرندهای بتنی قرار میمانند مربع، مستطیل و دایره در قالب
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 خاموت مهندسی
ی هاخاموت مهندسی، نوعی از خاموت است که با استفاده از فناوری

های بهینه، به منظور افزایش مقاومت و پایداری پیشرفته و طراحی
ها معمولاً از فولاد با کیفیت بالا این خاموت .شودهای بتنی تولید میسازه

طور خاص شوند و دارای اشکال و ابعاد مختلفی هستند که بهساخته می
 .اندسازی شدهبرای تحمل نیروهای مختلف بهینه

 رخاموت سلولا
خاموت سلولار، نوعی از خاموت است که طراحی و ساخت آن بر اساس 

این نوع خاموت به  .شودالگوهای سلولی و ساختارهای مشبک انجام می
تری دارد و در عین حال مقاومت و دلیل طراحی خاص خود، وزن سبک

 های سلولار معمولاً از موادی مانندخاموت .دهدسختی بالایی را ارائه می
ها استحکام و شوند که به آنهای پیشرفته ساخته مییا کامپوزیت فولاد

ها بستگی به نیازهای خاص استفاده از انواع خاموت .بخشددوام بالایی می
تواند به افزایش انتخاب نوع مناسب خاموت می .پروژه و طراحی سازه دارد
 .ها را افزایش دهدها کمک کند و عمر مفید آنمقاومت و پایداری سازه
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 کاربردهای خاموت چیست؟

 
روند و نقش بسیار های بتنی به کار میهای مختلف سازهشها در بخخاموت

در ادامه بررسی  .ها دارندمهمی در افزایش مقاومت و پایداری این سازه
 کنیم که کاربردهای مختلف خاموت چیست؟می
ها به منظور افزایش مقاومت ها در ستونخاموت :هاخاموت در ستون •

 .شوندخوردگی استفاده میرکدر برابر نیروهای فشاری و جلوگیری از ت
ها با توزیع یکنواخت نیروهای فشاری در طول ستون، به این خاموت

 .کنندها کمک میافزایش پایداری و عمر مفید ستون
ها در تیرها برای افزایش مقاومت در برابر خاموت :خاموت در تیرها •

این  .روندنیروهای خمشی و جلوگیری از شکست تیرها به کار می
ها با توزیع یکنواخت نیروهای خمشی در طول تیر، به افزایش وتخام

 .کنندخوردگی تیرها کمک میپایداری و جلوگیری از ترک
ها در دیوارها به منظور افزایش مقاومت خاموت :خاموت در دیوارها •

خوردگی دیوارها استفاده در برابر نیروهای جانبی و جلوگیری از ترک
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ا توزیع یکنواخت نیروهای جانبی در طول ها باین خاموت .شوندمی
 .کننددیوار، به افزایش پایداری و عمر مفید دیوارها کمک می

ها به منظور فونداسیون ها درخاموت :هاخاموت در فونداسیون •
خوردگی افزایش مقاومت در برابر نیروهای فشاری و جلوگیری از ترک

ها با توزیع یکنواخت این خاموت .روندها به کار میفونداسیون
نیروهای فشاری در طول فونداسیون، به افزایش پایداری و عمر مفید 

 .کنندها کمک میفونداسیون
یع یکنواخت نیروهای جانبی ها با توزخاموت :های پلخاموت در سازه •

ها های پل، به افزایش پایداری و عمر مفید این سازهدر طول سازه
 .کنندکمک می

های مقاوم ها در سازهخاموت: های مقاوم در برابر زلزلهخاموت در سازه •
در برابر زلزله به منظور افزایش مقاومت در برابر نیروهای جانبی و 

ها با این خاموت .روندها به کار میخوردگی سازهجلوگیری از ترک
توزیع یکنواخت نیروهای جانبی در طول سازه، به افزایش پایداری و 

 .کنندها کمک میعمر مفید سازه
های بتنی به افزایش های مختلف سازهها در بخشاستفاده از خاموت

ها را افزایش کند و عمر مفید آنها کمک میمقاومت و پایداری این سازه
 .دهدمی



 

8 www.namatek.com 

 مزایای استفاده از خاموت چیست؟

 
های بتنی دارای مزایای متعددی است که به ها در سازهاستفاده از خاموت

 .کندها کمک میافزایش عمر مفید سازهبهبود عملکرد و 
 :پردازیمدر ادامه به بررسی برخی از این مزایا می

ها با توزیع یکنواخت نیروهای وارده بر خاموت :افزایش مقاومت سازه •
این توزیع  .کنندسازه، به افزایش مقاومت کلی سازه کمک می

ری را شود که سازه بتواند فشارهای بیشتیکنواخت نیروها باعث می
 .خوردگی جلوگیری شودتحمل کند و از شکست و ترک

های بتنی، یکی از مشکلات رایج در سازه :خوردگیکاهش ترک •
ها با جلوگیری از جابجایی میلگردها و خاموت .خوردگی استترک

ها کمک خوردگی در سازهتوزیع یکنواخت نیروها، به کاهش ترک
 .شودها میو ایمنی سازهاین امر باعث افزایش پایداری  .کنندمی

ها باعث افزایش استفاده از خاموت :افزایش دوام و عمر مفید سازه •
این قطعات با جلوگیری از  .شودها میدوام و عمر مفید سازه
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ها کمک ها، به افزایش عمر مفید آنخوردگی و شکست سازهترک
 .دهندکنند و نیاز به تعمیرات و نگهداری را کاهش میمی

ها با توزیع خاموت :عملکرد سازه در برابر بارهای مختلفبهبود  •
یکنواخت بارهای وارده بر سازه، به بهبود عملکرد سازه در برابر بارهای 

شود که سازه بتواند بارهای این امر باعث می .کنندمختلف کمک می
 .خوردگی جلوگیری شودبیشتری را تحمل کند و از شکست و ترک

ها باعث استفاده از خاموت :و نگهداری های تعمیرکاهش هزینه •
این قطعات با  .شودها میهای تعمیر و نگهداری سازهکاهش هزینه

ها، نیاز به تعمیرات و نگهداری را کاهش افزایش دوام و عمر مفید سازه
 .رسانندها را به حداقل میهای مرتبط با آندهند و هزینهمی

ها، یش مقاومت و پایداری سازهها با افزاخاموت :افزایش ایمنی سازه •
شود که این امر باعث می .کنندها کمک میبه افزایش ایمنی سازه

تر باشند و خطرات ناشی از ها در برابر نیروهای مختلف مقاومسازه
 .خوردگی کاهش یابدشکست و ترک
ها به عنوان یکی از اجزای حیاتی در شود که خاموتاین مزایا باعث می

 .نی مورد استفاده قرار گیرندهای بتسازه
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 روش نصب خاموت چیست؟

 
ت و مهارت دارد تا بتوانند به های بتنی نیاز به دقها در سازهنصب خاموت

در ادامه  .درستی وظیفه خود را انجام دهند و مقاومت سازه را افزایش دهند
 :پردازیمها میمقاله خاموت چیست به مراحل نصب خاموت

هایی ابتدا نیاز است که در طراحی سازه، محل :ریزی و طراحیبرنامه .1
ها معمولاً این محل .که نیاز به استفاده از خاموت دارند، مشخص شود

نقاطی هستند که نیاز به تقویت و اتصال دو قسمت مختلف از سازه 
 .دارند

سطح میلگردها و سایر قطعات سازه که قرار است  :سازی سطحآماده .2
ها نصب شود، باید پاک و تمیز شود تا خاموت به خاموت بر روی آن

 .ها چسبیده و اتصال محکمی به وجود آیددرستی به آن
سازی سطح، خاموت با استفاده از ابزار پس از آماده :ب خاموتنص .3

های فشاری روی میلگردها و سایر نما و ماشهمناسب مانند تاج
شود خاموت به شکل یک لایه سعی می .شودقطعات سازه نصب می

 .یکنواخت و متراکم روی سطح پخش شود
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استفاده از بعد از نصب خاموت، تراکم و تنظیم آن با  :تنظیم و تراکم .4
گیرد تا لایه خاموت به درستی به میلگردها و ابزار مناسب صورت می

 .سطح مورد نظر چسبیده و فشار داده شود
پس از خشک شدن خاموت و اطمینان از  :پایان کار و پوشش .5

توان آن را با مصالح دیگر سازه مثل بتن یا استحکام اتصالات، می
استحکام و پایداری را به  مواد پوششی دیگر پوشش داد تا بهترین

 .سازه بدهد

 نکات مهم در نصب خاموت چیست؟

 
های بتنی نیازمند دقت و رعایت نکات مهمی است ها در سازهخاموتنصب 

در ادامه مقاله خاموت  .مند شدها بهرهتا بتوان به بهترین شکل از مزایای آن
 :پردازیمها میچیست به بررسی برخی از نکات مهم در نصب خاموت

ای باشد ها باید به گونهفاصله خاموت :هافاصله مناسب بین خاموت •
بتوانند به درستی وظیفه خود را انجام دهند و مقاومت سازه را  که

متر سانتی 20ها در حدود معمولاً فاصله بین خاموت .افزایش دهند
 .شودتوصیه می
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ها باید از فولاد با کیفیت بالا ساخته خاموت :استفاده از مواد باکیفیت •
ومت سازه شوند تا بتوانند به درستی وظیفه خود را انجام دهند و مقا

 .را افزایش دهند
این استانداردها شامل نحوه خم کردن،  :رعایت استانداردها و ضوابط •

رعایت این  .شودها به میلگردهای اصلی مینصب و اتصال خاموت
 .تواند به افزایش مقاومت و پایداری سازه کمک کنداستانداردها می

یلگردهای ها باید به درستی در اطراف مخاموت :نصب صحیح و دقیق •
نصب نادرست  .ها متصل شونداصلی قرار گیرند و به خوبی به آن

تواند باعث کاهش مقاومت سازه و افزایش خطر ها میخاموت
 .خوردگی و شکست شودترک

های فشاری نما و ماشهابزارهایی مانند تاج :استفاده از ابزار مناسب •
جایی از جابهها کمک کنند و توانند به نصب صحیح و دقیق خاموتمی

 .ها جلوگیری کنندو تغییر شکل آن
ها را بررسی کرد و باید به دقت نصب خاموت :نظارت و کنترل کیفیت •

تواند این نظارت می .ها اطمینان حاصل کرداز صحت و دقت نصب آن
به افزایش مقاومت و پایداری سازه کمک کند و از مشکلات احتمالی 

 .جلوگیری کند
عواملی مانند دما، رطوبت و شرایط جوی  :طیتوجه به شرایط محی •

بنابراین، باید به  .ها تأثیر بگذارندتوانند بر کیفیت نصب خاموتمی
دقت شرایط محیطی را بررسی کرد و اقدامات لازم را برای نصب 

 .ها انجام دادصحیح خاموت
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 گیرینتیجه
ها یکی از اجزای ت خاموتتوان گفدر پاسخ به سوال خاموت چیست می

ها، های بتنی هستند که با افزایش مقاومت و پایداری سازهحیاتی در سازه
 .کنندها ایفا مینقش بسیار مهمی در بهبود عملکرد و افزایش عمر مفید آن

ها، های بتنی مانند ستونهای مختلف سازهها در بخشاستفاده از خاموت
، به توزیع یکنواخت نیروهای وارد بر سازه هاتیرها، دیوارها و فونداسیون

 .کندها جلوگیری میخوردگی و شکست سازهکند و از ترککمک می
ها، به ها در برابر نیروهای جانبی و زلزلهها با افزایش مقاومت سازهخاموت

همچنین، استفاده از  .کنندها کمک میبهبود پایداری و ایمنی سازه
شود و نیاز ها میهای تعمیر و نگهداری سازهها باعث کاهش هزینهخاموت

 .دهدبه تعمیرات مکرر را کاهش می
ها نیازمند دقت و رعایت نکات مهمی است نصب صحیح و دقیق خاموت

با رعایت  .ها کمک کندتواند به افزایش مقاومت و پایداری سازهکه می
 ها، استفاده از مواد باکیفیت و رعایتفاصله مناسب بین خاموت

توان به بهبود عملکرد ها، میاستانداردها و ضوابط مربوط به نصب خاموت
 .ها در برابر نیروهای مختلف کمک کردسازه

 


