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های پایداری، پایه و اساس چارچوب جهانی پیشروی امروزی برای همکاری
برای توسعه پایدار و اهداف توسعه پایدار  2030دستور کار  .بین المللی است

، رهبران محیط زیست از سرتاسر جهان را گرد هم آورد تا 2022در ژوئن 
مقاله به بررسی در این  .رویمایم و به کجا میارزیابی کنند که ما کجا بوده

ها و کاربردهای توسعه پایدار خواهیم مفهوم توسعه پایدار، اهداف، بخش
 .پرداخت

 توسعه پایدار چیست؟

 
است و در عین حال اطمینان توسعه پایدار به معنای برآوردن نیازهای حال 

 .توانند نیازهای خود را برآورده کنندهای آینده نیز میاز این که نسل
 :این موضوع، سه رکن دارد که عبارت اند از

 اقتصادی •
 زیست محیطی •
 اجتماعی •

ها در این سه حوزه باید با یکدیگر برای دستیابی به توسعه پایدار، سیاست
، رهبران جهان در مورد 2015در سال  .نندکار کنند و از یکدیگر حمایت ک



 

2 www.namatek.com 

هدف پیشنهادی  169هدف توسعه پایدار و  17ای از ، مجموعه2030دستور کار 
اتحادیه اروپا در شکل دادن به  .توسط سازمان ملل متحد به توافق رسیدند

اتحادیه اروپا و کشورهای عضو آن  .نقش اساسی داشت 2030دستور کار 
در  .و اهداف توسعه پایدار هستند 2030دستور کار  کاملاً متعهد به اجرای

خود  (TSD) ، کمیسیون بررسی سیاست تجارت و توسعه پایدار2022ژوئن 
 .را منتشر کرد

 نحوه اندازه گیری توسعه پایدار
گیری پایداری با ارزیابی عملکرد سه بخش اصلی به صورت کلی اندازه

این سه اصل  .هار سه این بخشویژه برخورد متعادل با هشود، به می
های اخیر دهند؛ اما روشکلیدی، یک سیستم اندازه گیری از خود ارائه نمی

اند تا پایداری را از طریق آنها اندازه گیری اندازه گیری پایداری تلاش کرده
گیری رسمی جهانی برای پایداری وجود ندارد،  اگرچه هیچ اندازه .کنند

های خاص صنعت برای حال توسعه ابزارها و شیوه ها دربسیاری از سازمان
قضاوت در مورد نحوه عملکرد اصول اجتماعی، زیست محیطی و اقتصادی 

 .به عنوان بخشی از یک سازمان هستند

 نحوه تأثیر توسعه پایدار بر کسب و کار
رویکرد سه گانه برای راه اندازی یک سازمان از جهات مختلفی برای مشاغل 

نه تنها رعایت استانداردهای سازمان ملل در مورد پایداری  .مفید است
زیست محیطی اخلاقی و مهم است؛ بلکه مقرون به صرفه است و وجود یک 

علاوه بر این، پایداری، سازمان را  .کندمدل تجاری قوی تر را امکان پذیر می
اف سازد تا کارکنان، سهامداران و مشتریانی را جذب کند که در اهدقادر می
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 .ها را به اشتراک بگذارندکنند و این ارزشگذاری میپایداری سرمایه 
تواند برای تصویر کسب و کار و همچنین درآمد بنابراین تأثیر پایداری می

 .مثبت باشد

 اهداف توسعه پایدار چیست؟

 
و اهداف آن چشم اندازی جامع برای توسعه پایدار ارائه  2030دستور کار 

 :دهد که عبارت اند ازمی
جهانی است، نه محدود به کشورهای در حال توسعه، همان گونه که  .1

 .بود (MDGs) در مورد اهداف توسعه هزاره
 .هایی مانند برابری و احترام به حقوق بشر استمبتنی بر ارزش .2
 :بر رویکردهایی مانند موارد زیر تکیه دارد .3

o  تأمین مالی پایدار 
o تحقیقات علمی 
o نوآوری 
o نظارت 
o ارزیابی 
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نیاز به روش جدیدی برای کار دارد که شامل اقدامات بین بخشی  .4
 .توسط چندین ذینفع است

داشتی به سمت پوشش همگانی های بههدف آن تقویت سیستم .5
 .است (UHC) سلامت

 .توان برای سلامتی نیز مورد استفاده قرار دادها را مینوآوری این
 :به عنوان مثال

عدد به قرار دادن سلامت در همه اقدام بین بخشی توسط ذینفعان مت •
کند و نقاط قوت چند ذینفع را با گذاری کمک می های سیاستبخش

 .کندیکدیگر ترکیب می
به این معنا  UHC های بهداشتی برای دستیابی بهتقویت سیستم •

 است که یک سیستم بهداشتی جامع، پوشش کاملی را با خدمات
بنابراین از  .دهدارائه می بهداشتی با پرسنل کامل و با مدیریت خوب

 .کاربران در برابر خطرات مالی محافظت خواهد شد
احترام به برابری و حقوق بشر از جمله عواملی هستند که منجر به  •

سلامتی بیشتر برای همه افراد جامعه، نقص هیچ یک از آنها و 
 .شوندتوانمندسازی زنان می

تأمین مالی و همچنین تأمین مالی پایدار به معنای جذب منابع جدید  •
های مالی به منظور تأکید بر تأمین مالی داخلی با همسویی جریان
 .جلوگیری از تکرار کارکردهای نظام سلامت است

تحقیقات علمی و نوآوری باید شامل تعادلی از تحقیقات در مورد  •
 .های پزشکی، اجتماعی و زیست محیطی باشدعوامل و راه حل
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های جدید برای مدیریت حجم زیادی ند فناورینظارت و ارزیابی، نیازم •
های مختلف، به منظور شده برای دستیابی به گروه های تفکیکاز داده

و سایر اهداف مرتبط با سلامت  3ردیابی پیشرفت به سوی هدف 
 .است

 های توسعه پایدار چیست؟ارکان یا بخش
معرفی  محیطی، اجتماعی و اقتصادیسه رکن یا اصل پایداری زیست 

داری( نیز شناخته زیست، اجتماعی، حکومت  )محیط ESG اند که با نامشده
این معیارها، استانداردهایی هستند که به منظور ارزیابی تأثیر و  .شوندمی

آنها به سه حوزه اصلی  .شوندهای یک شرکت استفاده میپایداری فعالیت
یار زیست محیطی، مع .اندزیست محیطی، اجتماعی و حکومتی تقسیم شده

و استفاده از منابع طبیعی را تجزیه  CO2 اثرات زیست محیطی، مانند انتشار
هایی مانند شرایط کار، حقوق بشر و معیار اجتماعی جنبه .کندو تحلیل می

 .گیردشمول افراد را در نظر می
همچنین معیار حاکمیت از سوی دیگر شفافیت، اخلاق تجاری و مدیریت را 

های تجاری به ترویج شیوه ESG پذیرش معیارهای .کندارزیابی می
ها بیشتر در ادامه با هر یک از این بخش .کندمسئولانه و پایدار کمک می

 .آشنا خواهیم شد
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 پایداری محیطی

 
توانایی حفظ و حفاظت از محیط طبیعی در طول زمان از  پایداری محیطی

های مناسب، رفع نیازهای کنونی بدون به خطر و سیاستها طریق شیوه
 .انداختن در دسترس بودن منابع در آینده است

 عوامل موثر بر پایداری محیطی (1
تواند تأثیر قابل پایداری محیطی، تحت تأثیر عوامل متعددی است که می

توجهی بر تعادل اکولوژیکی و توانایی سیاره برای حفظ حیات داشته باشد 
 :ترین آنها عبارت اند ازبرخی از اصلیکه 
 آلودگی هوا، آب و خاک •
ای تغییرات آب و هوایی ناشی از مقدار بیش از حد گازهای گلخانه •

 های انسانیمنتشر شده در جو در اثر فعالیت
 از دست دادن تنوع زیستی •
 بهره برداری بیش از حد منابع طبیعی •
 های اقتصادی شامل مصرف ناپایدارمدل •
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 داف توسعه پایدار زیست محیطیاه (2
برای دستیابی به پایداری زیست محیطی، بخشی از اهداف کلیدی باید 

 :محقق شوند، از جمله
های حیاتی مانند ای به ویژه در بخشکاهش انتشار گازهای گلخانه •

 تولید برق، صنعت، کشاورزی و حمل و نقل
 افزایش تولید و استفاده از انرژی منابع تجدیدپذیر •
 با رسیدگی به علل آن های حفاظت از تنوع زیستیرای سیاستاج •
های پایدار در کشاورزی و زنجیره غذایی، مانند اتخاذ شیوه •

 سازی و افزایش کیفیت و بهره های کشاورزی دقیق، بهینهاستراتژی
 :وری خاک از طریق یک سری مداخلات هدفمند با استفاده از

o  فناوری 
o کشاورزی احیاکننده 
o لتائیکآگریوو 
o های هیدروپونیک یا های کشت غیرخاکی مانند سیستمروش

 آئروپونیک
o کاهش ضایعات مواد غذایی 

افزایش آگاهی و مشارکت جوامع در مورد موضوع پایداری محیط  •
 زیست

 ایترویج اقتصاد دایره •
از جمله اقداماتی که برای پایداری اهمیت زیادی دارند، حفظ و مدیریت 
پایدار منابع طبیعی از جمله موارد زیر برای اطمینان از تعادل اکولوژیکی کره 

 :های آینده ضروری استزمین و در دسترس بودن این منابع برای نسل



 

8 www.namatek.com 

 آب •
 خاک •
 هاجنگل •
 حیات وحش •
 های طبیعیزیستگاه •

 تماعیپایداری اج

 
تمرکز بر رفاه مردم و جوامع در مورد ترویج موارد  شامل پایداری اجتماعی

 :زیر است
 برابری •
 حقوق بشر •
 دسترسی به آموزش •
 مراقبت های بهداشتی •
 کار شایسته •

اجتماعی ایجاد جوامع فراگیر، کاهش نابرابری و تضمین رفاه  هدف پایداری
 .درازمدت برای همه مردم با حفظ انسجام و عدالت است

 :برای دستیابی به پایداری، باید بر موارد زیر غلبه کرد
 فقر و نابرابری اجتماعی و اقتصادی •
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 تبعیض، تعصب و طرد اجتماعی •
 عدم دسترسی به منابع •
 سطح محلی، منطقه ای و جهانیناامنی و درگیری در  •
 هایی مانند فساد و ناکارآمدی نهادیحکمرانی ضعیف شامل پدیده •

توانند که می هاییها و سیاستارتقای سیستم در مسیر پایداری اجتماعی،
تضمین  ش مهمی درهای اجتماعی و اقتصادی را کاهش دهند، نقنابرابری

علاوه  .ها و منابع برای همه اعضای جامعه دارنددسترسی عادلانه به فرصت
به دست آیند  از نظر پایداری اجتماعی بر مبارزه با نابرابری، اهدافی که باید

 :عبارت اند از
هایی برای احترام به حقوق اساسی بشر، مانند حق ارتقای سیاست •

 بهداشت و آموزش
های مختلف، ایی برای ارزشمند شناختن افراد با پیشینههشیوه اتخاذ •

 جنسیت، قومیت، توانایی و گرایش جنسی
 های زندگی امن تر با اجرای کارآمدتر عدالتمحیط ایجاد •
ارتقای سلامت و رفاه روحی و جسمی مردم از طریق خدمات بهداشتی  •

 باکیفیت



 

10 www.namatek.com 

 پایداری اقتصادی

 
های اقتصادی به گونه پایداری اقتصادی رویکردی است که در آن فعالیت

شوند که رفاه اقتصادی در دراز مدت را حفظ کنند و آن را ارتقا ای انجام می
 :در عمل، هدف آن ایجاد تعادل بین موارد زیر است .دهند
 رشد اقتصادی •
 کارایی منابع •
 برابری اجتماعی •
 ثبات مالی •

 عوامل موثر بر پایداری اقتصادی (1
 :عوامل موثر بر پایداری اقتصادی عبارت اند از

 مدیریت مسئولانه منابع •
 های اقتصادیها و بنگاهظرفیت کارایی و نوآوری سیستم •
 ثبات مالی در سطح کلان •
ی تعهد هر کشور به ارتقای ها، )یعنسطح نوآوری اجتماعی دولت •

ها و ابتکاراتی که به مسائل اجتماعی حیاتی مانند ها، برنامهسیاست
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فقر، برابری جنسیتی، دسترسی به آموزش و مراقبت های بهداشتی، 
 پردازد.(پایداری محیط زیست و سایر مسائل اجتماعی می

های همکاری بین المللی و مشارکت بین اداره دولتی و سازمان •
 وصیخص

 سطح برابری و شمول اجتماعی •
 مسئولیت سازمانی •

 نحوه پایداری یک اقتصاد (2
 :عوامل پایدار ساختن یک سیستم اقتصادی عبارت اند از

 تشویق تولید انرژی از منابع تجدیدپذیر •
 وری انرژیها و مقررات تشویق کننده بهره اتخاذ سیاست •
 های اقتصادی مبتنی بر اقتصاد دایره ایارتقای مدل •

که به این ترتیب قادر به کاهش ضایعات هستند و شامل بهره برداری از 
 .منابع است

 :دستیابی به این اهداف مستلزم موارد زیر است
 تقویت شمول اجتماعی و اقتصادی •
 نوآوری فناورانه از طریق سرمایه گذاری اختصاصی •
 ارآمد و شفافارتقای حکمرانی ک •
 آگاهی و آموزش عمومی •

ای برخوردار است؛ زیرا مدیریت مسئولانه منابع اقتصادی از اهمیت ویژه
 :کندموارد زیر را تضمین می

 به حداقل رساندن اثرات زیست محیطی •
 عدالت اجتماعی و اقتصادی •
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 پذیرترتر و چالشاقتصاد مقاوم •
اصول مسئولیت  ها به مدیریت بر اساستر شرکتپایبندی گسترده •

 پذیری و اخلاق

 چهارم اخلاقی هم وجود دارد؟ رکنآیا 
توانیم آن را به عنوان نقطه وسط ستون دیگری از پایداری وجود دارد که می

فرآیندهای  .کندمثلثی تصور کنیم که سه ضلع دیگر را به هم متصل می
که در زنجیره منتهی به توسعه پایدار واقعاً چنین نبودند، اگر همه کسانی 

همچنین  .کردندتأمین درگیر هستند، پاداش منصفانه و پایدار دریافت نمی
شده در این ستون گنجانده شده  برخی از اقداماتی که قبلاً در نظر گرفته

 .است، به عنوان مثال، احترام به حقوق بشر و ترویج مسئولیت اجتماعی
های دستورالعملبه صورت خلاصه، رکن اخلاقی، شامل مجموعه اصلی 

اساسی است که زیربنای اقدامات عملی ارائه شده در سه مورد دیگر است و 
 :شودشامل موارد زیر می

 صداقت •
 شفافیت •
 انصاف •
 احترام به تنوع •
 ارتقای رفاه جمعی •
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 کاربردهای توسعه پایدار

 
 :توان به موارد زیر اشاره کرداز جمله کاربردهای توسعه پایدار می

انرژی تجدیدپذیر استفاده از منابع  :های تجدیدپذیراستفاده از انرژی •
مانند باد، برق آبی یا خورشیدی راهی آسان برای کاهش اثرات زیست 

 .محیطی است
 :که شامل موارد زیر است :ایجاد محصولات دوستدار محیط زیست •

o پرهیز از استفاده از مواد شیمیایی یا مواد مضر 
o ساخت اقلام کم مصرف 
o اجتناب از اقلام یکبار مصرف 
o ساخت اقلام قابل تعمیر 
o تأمین قطعات به صورت محلی 
توانند، های مهمی هستند که با استفاده از آنها کسب و کارها میهمگی راه

 .پایدارتر شوند
بازیافت راهی آسان برای کسب و کارها  :بازیافت و کاهش ضایعات •

 .برای پایداری بیشتر و کاهش ضایعات است
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چیزی است که  بسته بندی پایدار شامل :بندی پایداراستفاده از بسته •
به منظور بازیافت یا برای مقاصد دیگر مورد استفاده مجدد قرار 

 .گیردمی
استفاده از وسایل نقلیه الکتریکی یا هیبریدی رد پای  :تبدیل ناوگان •

بخشد دهد، کیفیت هوا را بهبود میکربن را تا حد زیادی کاهش می
 .کندو با تغییرات آب و هوایی مبارزه می

هایی که به کمپوست سازی به کاهش میزان زباله :کمپوست سازی •
کند و در عین حال کودهای غنی از روند کمک میمحل دفن زباله می

 .کندهای آلی ایجاد میمواد مغذی را از زباله
این روش تجاری شامل بررسی این امر است که  :منبع یابی اخلاقی •

 .شوندمحصولات و قطعات از کجا تأمین می
این امر شامل ارزیابی هر جنبه از کسب : ه تامین پایدارمدیریت زنجیر •

 :و کار برای پایداری به منظور موارد زیر است
o کاهش ضایعات 
o بهبود کارایی 
o کاهش آلودگی 
o بهبود شرایط کار 

یک کسب و کار سالم به کارکنانی با ارزش و متعهد  :مراقبت از کارکنان •
 .نیاز دارد

هایی است که این امر شامل ایجاد برنامه :مسئولیت اجتماعی شرکتی •
ری و شمول، تر برای ترویج براببه جامعه محلی و جامعه گسترده
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تقویت شهروندی شرکتی، کمک مالی یا از طریق داوطلبانه برای کمک 
 .کندبه افراد محروم کمک می

 مزایای استفاده از توسعه پایدار در جوامع

 
کند را در ادامه ز توسعه پایدار و کمکی که به رشد جوامع میمزایای استفاده ا

 .بررسی خواهیم کرد

 رشد اقتصادی و معیشت
شود، ایجاد های توسعه پایدار باعث رشد جامعه میهایی که طرحیکی از راه

 هایبه عنوان مثال، برنامه .های اقتصادی و بهبود معیشت استفرصت
FDI  ای و حمایت از مشاغل کوچک استاغلب شامل آموزش حرفه. 

ها و منابع، افراد را قادر ها با تجهیز اعضای جامعه به مهارتاین طرح
به عنوان مثال، در  .سازد تا شغل پایدار و درآمد ثابت ایجاد کنندمی

های کشاورزی پایدار را معرفی های توسعه کشاورزی خود، تکنیکپروژه
صول و کاهش وابستگی به نهادهای کند که باعث افزایش عملکرد محمی

 :اندکشاورزان در زمینه موارد زیر آموزش دیده .شودشیمیایی می
 کشاورزی ارگانیک •



 

16 www.namatek.com 

 زراعت •
 جنگلداری •
 مدیریت بقایای گیاهی •
 کاشت مستقیم برنج •
 های آبیاری کم مصرفروش •

دهند؛ بلکه از محیط زیست نیز وری را افزایش میها، نه تنها بهرهاین شیوه
 .کنند و منجر به معیشت پایدارتر خواهند شدظت میمحاف

 بهبود سلامت و رفاه
سلامت جزء حیاتی توسعه پایدار است. ابتکاراتی که بر بهبود دسترسی به 

های بهداشتی، بهداشت و تغذیه تمرکز داشته، تأثیرات عمیقی بر مراقبت
ائه ابتکارات بهداشتی شامل ساخت کلینیک، ار .رشد جامعه دارند

 .واکسیناسیون و آموزش کارکنان بهداشت محلی است
ها سبب کاهش شیوع بیماری، بهبود سلامت مادر و کودک و این تلاش

علاوه بر این، دسترسی به آب تمیز و . شودافزایش امید به زندگی می
های سرویس بهداشتی مناسب برای جلوگیری از ایجاد و شیوع بیماری

کنند های آب و فاضلاب تضمین میپروژه .منتقله از طریق آب ضروری است
این  .که جوامع به آب آشامیدنی سالم و امکانات بهداشتی دسترسی دارند

بخشد، بلکه بهره وری را نیز افزایش ود میامر، نه تنها نتایج سلامتی را بهب
توانند به شکل منظم توانند کار کنند و کودکان میدهد؛ زیرا افراد سالم میمی

 .تری به مدرسه بروند
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 آموزش و توسعه مهارت
ابتکاراتی که بر بهبود دسترسی به  .آموزش، سنگ بنای توسعه پایدار است

سازند و رکز دارند، افراد را توانمند میآموزش با کیفیت و توسعه مهارت تم
های توسعه آموزش عموماً شامل ساخت برنامه .شوندباعث رشد جامعه می

 .مدارس، آموزش معلمان و ارائه بورسیه خواهند بود
سازد تا دانش و سرمایه گذاری در آموزش، کودکان و بزرگسالان را قادر می

دی را برای آنها به وجود های جدیهایی را کسب کنند که فرصتمهارت
های توسعه مهارت متناسب با نیازهای علاوه بر این، برنامه .آوردمی

 .کنداقتصادی محلی به پر کردن شکاف بین آموزش و اشتغال کمک می
های تجدیدپذیر، هایی مانند انرژیهای آموزشی در بخشبرای مثال، برنامه

های مورد نیاز امعه را با مهارتفناوری اطلاعات و کشاورزی پایدار، اعضای ج
 .کندبرای بازارهای کار در حال ظهور مجهز می

 حفاظت از محیط زیست
حفاظت از محیط زیست و پرداختن به تغییرات آب و هوایی جزء لاینفک 

هایی که بر موارد زیر متمرکز هستند، به جوامع طرح .توسعه پایدار است
محیطی را کاهش دهند و با آنها سازگار  های زیستکنند تا چالشکمک می

 :شوند
 هااحیای جنگل •
 مدیریت زباله •
 های تجدیدپذیرانرژی •
 استفاده پایدار از زمین متمرکز •
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زدایی مبارزه  ها نه تنها با جنگلهای احیای جنگلبرای مثال، بیشتر پروژه
تیار جوامع ها و گیاهان دارویی را در اخکنند؛ بلکه منابعی مانند الوار، میوهمی

های های تجدیدپذیر، مانند نصب پنلهای انرژیپروژه .دهندقرار می
دهند و انرژی های فسیلی را کاهش میخورشیدی، وابستگی به سوخت

این ابتکارات ضمن  .کنندپاک و مقرون به صرفه ای را برای جوامع فراهم می
نیز افزایش ایجاد مزایای اقتصادی و اجتماعی، پایداری زیست محیطی را 

 .دهندمی

 شمول اجتماعی و برابری
ابتکارات توسعه پایدار در تلاش برای ایجاد جوامع فراگیر است که در آن 

این امر، شامل  .ها و منابع داشته باشندهمه اعضا دسترسی برابر به فرصت
های به حاشیه رانده های اجتماعی و ترویج حقوق گروهرسیدگی به نابرابری

هایی با هدف توانمندسازی اغلب شامل برنامه FDI ابتکارات .تشده اس
 .های اقلیتی استزنان، جوانان و گروه

 :های توانمندسازی زنان بر موارد زیر تمرکز داردبرای مثال، برنامه
 های اقتصادی زنانافزایش فرصت •
 بهبود دسترسی به آموزش •
 های بهداشتیمراقبت •
 ترویج برابری جنسیتی •

های ویژه ای که زنان با آن مواجه ها با پرداختن به نیازها و چالشاین برنامه
 .کندتر و انعطاف پذیرتر کمک میهستند، به ایجاد جوامع عادلانه
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 توانمندسازی و مشارکت جامعه
هنگامی که اعضای جامعه  .مشارکت جامعه عنصر کلیدی توسعه پایدار است

ریزی، اجرا و نظارت بر ابتکارات مشارکت داشته  به گونه ای فعال در برنامه
گیرد و سبب افزایش باشند، سرمایه گذاری بیشتری روی آنها صورت می

این رویکرد مشارکتی حس مالکیت را  .احتمال موفقیت آنها خواهد شد
ها متناسب با نیازهای واقعی کند که پروژهکند و تضمین میتقویت می

یکرد توانمندسازی جامعه شامل انجام نیازسنجی، رو .اند جامعه طراحی شده
سازماندهی جلسات جامعه و مشارکت دادن رهبران محلی در فرآیندهای 

 .تصمیم گیری است
کند که ابتکارات مرتبط، دادن فرصت و صدا به اعضای جامعه، تضمین می

 .موثر و پایدار باشند


